
 
2010 年 1 至 3 月課程時間表 

電話: 2895 1221 

傳真: 2895 1771 

電郵: info@kfsod.com 
 

 

備註 

 本校保留更改課程時間的權利 

 十二歲以下兒童可免費試堂，請與本校辦事處聯絡。 

地址: 香港銅鑼灣禮頓道 26 號凱基商業大廈 5 樓 

網址: www.kfsod.com 
201001 

 

           星期 

時間 一 二 三 四 五 六 日 

10.00  
小豆丁 
爵士舞 

  
小豆丁 
芭蕾舞 

ATOD 
Level 1 

  
ATOD 
Test 2 

11.00 
小豆丁 
芭蕾舞 

小豆丁 
芭蕾舞 

小豆丁 
芭蕾舞 

  
ATOD 

Level 2 
  

ATOD 
Test 3 

1100–1215 

12.00 
成人 

爵士舞 
成人 
爵士舞 

成人 
爵士舞 

成人 
Pop Jazz 

成人 
爵士舞 

CSTD 
G1 

小豆丁 
芭蕾舞 

成人 
健體舞班 

ATOD 
Bronze 
Medal  

1215–1330 13.00 
成人 

排排舞 
成人 

伸展舞蹈班 
成人 

伸展舞蹈班 
成人  

Hip Hop 
成人 
排排舞 

CSTD 
G2 

  

14.00   
ATOD 

Level 1 
   

Hip Hop 
Beginner 

1345–1500 

ATOD 
Test 2 

Pop Jazz 
1345–1500 

 

15.00   
ATOD 

Level 2 
成人  

Hip Hop 
  

RAD 
Grade 1 

小豆丁 
爵士舞 

 

16.00 
小豆丁芭蕾舞 

1615–1715 
 

ATOD 
Test 2 

Hip Hop 
(5 - 8 歲) 

ATOD 
Test 1 

ATOD 
Level 1 

RAD 
Grade 1 

ATOD 
Level 1 

RAD 
Grade 2 

ATOD 
Test 1 

1615–1715 
 

17.00 
小豆丁 
芭蕾舞 

1715–1815 
  

ATOD 
Test 1 

小豆丁 
爵士舞 

ATOD 
Test 2 

ATOD 
Level 2 

RAD 
Grade 2 

小豆丁 
爵士舞 

 
ATOD 

Bronze Star 
1715–1830 

 

18.00 
RAD 

Pre-primary 
1815–1915 

RAD 
Primary 

1815–1915 

ATOD 
Bronze Medal 

1815–1930 

ATOD 
Level 1 

 
RAD 

Grade 4 
ATOD 
Test 1 ATOD 

Silver Medal 
1830–1945 

 

19.00 
CSTD 

G1 
  

Pop Jazz 
1830–1945 

Hip Hop 
1830–1945 

CSTD 
G1 

 

20.00 
CSTD 

G2 
  

成人 
伸展舞蹈班 
1945–2045 

CSTD 
G2 

ATOD 
Gold Bar  

1945-2100 
 

 

http://www.kfsod.com/�

